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平成27年度 第12回 定期総会が行われました 

 平成27年7月26日（日）   

松戸市民会館 101会議室にて総会が開催され、 

平成26年度事業報告、収支決算報告、 

会計監査報告及び平成27年度の事業計画、 

27年度予算案が原案通り承認されました。 

 

 尚、今回の総会におきまして、 

「あいりがとうが、行ったり来たり」の運動について 

見直しが行われ今まで配布していた1000アウル 

券と500アウル券の配布を中止する事になりました 

が活動は継続いたします。  

発行 松戸市稔台7-7-13 (株)ダイエックス内 NPO法人 松戸エコマネー「アウル」の会 理事長 戸田栄造 

総会終了後 同会場にて会員の皆様と【交流会】を開催 

椅子に座ったまま出来る 健康イス体操 を全員で行いました 

 楽しかったな～！久しぶりの交流会で盛り上がったよ。 

講師は弁舌さわやかでスポーツトレーナーの野毛哲郎先生最初はタオルを使っての体操、日頃体を動かして

いない高齢者とっては嬉しい時間だ。あちこちの筋肉や筋が伸びるのがわかる。 

後半はタオルを外しリズムに乗ってストレッチ、結構長い動きだ。冷房が効いている部屋なのに汗が出てくる。 

さっき使ったタオルが役立った。『明日はあちこちが痛くなりますよ、お歳の方は明後日ごろかな？』と笑いなが

ら言われたが、俺って若いのかな～！痛みは出てこなかった。 

 この会の交流会は１２年遡る。 

会員同士がお互いの持っているノウハウを提供しながら輪を作ってきた。漬物の漬け方、防犯のやり方、松戸

駅の未来像、音楽会、回収油がどう使われているか？ 

等その人らしさが滲み出る交流会、お互いを知る最高のイベントだ！ 

皆さんもどうぞ参加して心のストレッチしませんか？（戸田栄造) 
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 ■松戸市「もったいない運動」協賛登録団体 ◆松戸市協働事業 平成27年度実施中 

「ふれあい広場って、なあに？」または「ふれあい広場とは・・・」 
 

市内には15の地区社会福祉協議会があり、12地区が「ふれあい広場」を開催しています。 

内容は様々ですが、年齢や障害の有無にかかわらず、地域内での多くの方々、 

ボランティア団体等が交流を深める場です。小中学校の体育館などで実施して 

います。お近くの会場に参加して下さい。 
 

 アウルの会では、下記会場の「ふれあい広場」に出展します。 

●11月15日（日）五香松飛台会場  ●11月22日(日)常盤平会場   

   開催場所 ： 第四中学校     開催場所 ： 常盤平市民センター    

●11月29日(日）小金原会場   

     開催場所 ： 小金原体育館                               

10月3日（土）～4日（日） 第42回 松戸市消費生活展 

                会場 ： アートスポットまつど 

ごみ 大変身！ で出展します 

学校給食の食べ残しのごみからのヘンシンで、豚のえさや

花だんの肥料になります。 

家庭から出る廃食用油からバイオディーゼル燃料にヘン

シンします。ヘンシンして、再利用出来るものが身の回りに

溢れています。是非、「アートスポット松戸」にお越し下さい。 
昨年の消費生活展 

昨年のふれあい広場  小金原会場 

広報まつど 平成２7年.６月１５号に掲載されました 


